
REGULAMIN SZKOLNEGO ŚWIĄTECZNEGO TURNIEJU  

TENISA STOŁOWEGO O PUCHAR DYREKTORA SZKOŁY  

ZSCKR TECHNIKUM im. W. Witosa w Leśnej Podlaskiej 

 

1. Cel: 

- popularyzacja tenisa stołowego 

- aktywne spędzanie czasu 

- integracja uczniów 

2. Termin i miejsce: 

-  wtorek, 16.12.2025r. godz. 9:00 mała sala gimnastyczna 

3. Kategorie: 

- dziewczęta klasy I-V technikum 

- chłopcy klasy I-V technikum 

4. System rozgrywek i przepisy gry: 

a) turniej tenisa stołowego rozegrany zostanie w grach singlowych 

b) system rozgrywek zostanie ustalony w zależności  od ilości zgłoszonych 

zawodników: 

  *do 10os. - system każdy z każdym 

  *pow. 10os – system pucharowy do 2 przegranych;  

c) z klasy może zgłosić się max. 2 uczniów w każdej kategorii 

d) pojedynki rozgrywane będą do dwóch wygranych setów do 11 pkt. 

e) dogrywki w razie wygranych setów 1-1 rozgrywane są kolejnym setem 

f) set będzie wygrany przez zawodnika, który jako pierwszy uzyska 11 pkt,  

oprócz stanu, gdy obaj uzyskają po 10 pkt, wtedy ten wygrywa, który pierwszy 

uzyska dwupunktowe prowadzenie  



g) mecze sędziować będą uczniowie wyznaczeni przez nauczycieli wychowania 

fizycznego 

h) kwestie sporne, w zależności od ich charakteru, rozstrzygają nauczyciele 

wychowania fizycznego 

5. Zgłoszenia i losowanie: 

a) zgłoszenie w formie deklaracji uczestnictwa ze zgodą rodzica/opiekuna (zał. 1) 

b) zgłoszenie chęci uczestnictwa w zawodach do poniedziałku (15.12.25) do godziny 

15:00 

c) zgłoszenia kierowane do nauczyciela p. Kamili Trojanowskiej  

d) losowanie pozycji odbędzie się 15min przed rozpoczęciem turnieju  

6. Warunki uczestnictwa: 

a) posiadanie odpowiedniego stroju sportowego oraz obuwia zamiennego 

b) przestrzeganie regulaminu, harmonogramu rozgrywek oraz przepisów gry 

c) nie wstawienie się punktualnie na turniej oraz rozgrywkę jest równoznaczny  

z walkowerem 

7. Uwagi końcowe 

a) uczeń który zakończył rozgrywki wraca na pozostałe lekcje 

b) we wszystkich sprawach dotyczących rozgrywek turnieju, a nieobjętych przepisami 

niniejszego regulaminu decyzje podejmują nauczyciele wychowania fizycznego.  

 

 

 

 

 

 

 



Zał. 1 

 
ZGODA RODZICÓW (PRAWNYCH OPIEKUNÓW) NA UDZIAŁ 

UCZNIA W I ŚWIĄTECZNYM TURNIEJU W TENISIE STOŁOWYM O 
PUCHAR DYREKTORA SZKOLY 

Zespołu Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego im. W. Witosa 
Technikum w Leśnej Podlaskiej 

 

 

 

 

………….…………………………………………………………................................................................. 
Imię i nazwisko, /klasa 

 

 

 

Celem przetwarzania danych osobowych w zakresie: imię i nazwisko, klasa jest udział w 

turnieju szkolnym. Podanie danych jest dobrowolne, ale ich brak uniemożliwia udział dziecka 

w zawodach. 

 

Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka w I Świątecznym Turnieju w tenisie 

stołowym o puchar Dyrektora szkoły w roku szkolnym 2025/2026 i Oświadczam, że nie ma 

przeciwwskazań lekarskich. 

 

 
 

 

….................................................................................................... 

Data i podpis rodzica lub opiekuna prawnego dziecka 

 


